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Generalforsamling i Østifterne den 28. maj 2026 
 

Dagsordenspunkt 6: Valg til bestyrelsen  

 
 

Valg til Østifternes bestyrelse er reguleret i vedtægternes §12: 

 

§12 

Stk. 1 Foreningen ledes af en bestyrelse, der består af 5-7 medlemmer, der er valgt blandt 

de delegerede. Bestyrelsesmedlemmer kan genvælges. 

Stk. 2 Formand, næstformand samt øvrige bestyrelsesmedlemmer vælges for en 4-årig 

periode, men tidsforskudt, således at formand og næstformand ikke er på valg samme år, 

og at rotationen for de øvrige bestyrelsesmedlemmer er tilrettelagt, således at ét men højst 

to medlemmer er på valg hvert år. 

Stk. 3 De delegerede er forpligtet til at udøve deres stemmerettigheder således, at 

bestyrelsen i foreningen [her Østifterne Skadeforebyggelse f.m.b.a.] og Østifterne 

Almennyttig f.m.b.a. til enhver tid er identisk. 

 

Bestyrelsen består aktuelt af: 

 

Jens Eghøj Nielsen (næstformand) fra Region Sjælland, valgt i 2022 

Carl Brandt fra Region Nordjylland, valgt i 2022 

Jane Jegind fra Region Syddanmark, valgt i 2023 

Camilla Kisling fra Region Hovedstaden, valgt i 2024 

Malene Friis fra Region Hovedstaden, valgt i 2024 

Erling Bech Poulsen (formand) fra Region Midtjylland, valgt i 2025 

 

Erling Bech Poulsen fratræder på grund af alder i 2026 – og der skal derfor vælges et nyt 

bestyrelsesmedlem og ny formand i hans sted. 

 

Jane Jegind har efter eget ønske valgt at udtræde af bestyrelsen med virkning fra 

generalforsamlingen i maj 2026, men fortsætter som medlem af delegeretforsamlingen. Der 

skal ligeledes vælges et nyt bestyrelsesmedlem i hendes sted 

 

Carl Brandt og Jens Eghøj Nielsen (næstformand) er på valg og er begge indstillet på 

genvalg. 

 

Malene Friis og Camilla Kisling er ikke på valg i 2026  

 

Bestyrelsen indstiller Carl Brandt valgt som ny formand og Jens Eghøj Nielsen genvalgt 

som næstformand. Som følge af vedtægtsbestemmelsen om forskudte valgperioder 

indstiller bestyrelsen Carl Brandt valg som formand for en 3-årig periode og Jens Eghøj 

som næstformand for en 4-årig periode.  
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Bestyrelsen indstiller derudover Lucas Adler Hyldebrandt fra Region Midtjylland og Ulrik 

Bremholm fra Region Syddanmark valgt som nye medlemmer af bestyrelsen. Som følge af 

vedtægtsbestemmelsen om, at der maksimalt må være to bestyrelsesmedlemmer, der er på 

valg samme år, indstiller bestyrelsen Ulrik Bremholm valgt for en 1-årig periode (svarende 

til den resterende del af Jane Jeginds valgperiode) og Lucas Adler Hyldebrandt valgt for en 

4-årig periode.  

 

Der vedlægges et CV for Ulrik Bremholm og Lucas Adler Hyldebrandt som nye kandidater til 

bestyrelsen. 

 

Bestyrelsen har ved indstillingen lagt vægt på en kombination af flere forhold. I bestyrelsens 

overvejelser er indgået forhold såsom kandidaternes faglige og personlige kompetencer, 

herunder komplementære kompetencer i forhold til de øvrige bestyrelsesmedlemmer, 

erfaring og diversitet, herunder aldersspredning, køn og geografi/repræsentation fra de 

forskellige regioner. 

 

Forudsat at delegeretforsamlingen godkender indstillingerne, kan de enkelte 

bestyrelsesmedlemmers valgperioder/turnus sammenfattes således: 

 

2027: Ulrik Bremholm  

2028: Camilla Kisling og Malene Friis 

2029: Carl Brandt (formand) 

2030: Jens Eghøj (næstformand) og Lukas Adler Hyldebrandt 

 

Formanden vil uddybe indstillingen på generalforsamlingen. 
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